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Wir vermitteln 

 „gute Geister“ 
 an Menschen,  

die vorübergehend Hilfe 
brauchen. 

 
 
 

 
 

Können Sie sich vorstellen... 
 
... ein Zeitfenster zu öffnen  

    um sich ehrenamtlich  

    zu engagieren?  

• hin und wieder 

• kurz oder lang 

• regelmäßig oder  

von Fall zu Fall 

 

Ihr Engagement und Wissen,  
Ihre Kenntnisse und 

Erfahrungen sind gefragt. 
 
• Besuchsdienste 

 
• gemeinsam Zeit verbringen 

 
 

 

• Kleine handwerkliche Hilfen 

 
• Technische Hilfen 

      
• Unterstützung von Seniorinnen 

und Senioren im Alltag 

     
• Hilfe in besonderen 

Lebenssituationen 

 
 

• gelegentliche Kinderbetreuung  

 

 



• Hilfe bei Behörden- und 

Verwaltungsangelegenheiten 

    
• Betreuung von Tieren / Pflanzen

 
 
Weil wir wissen, dass der Einsatz 
fremder Menschen ein hohes Maß an 
Vertrauen voraussetzt, nehmen bei uns 
das persönliche Gespräch und die 
Beratung breiten Raum ein. 

 

            
 

 

 
 
 

Was haben Sie davon, 
      ein Zeitgeist zu sein? 

 
Ihr Engagement ist unentgeltlich, 

aber nicht umsonst! 

 

 - Sie setzen sich für die   

   Gemeinschaft ein  

   und leisten damit einen sinnvollen 

   menschlichen Beitrag. 

 - Helfen macht Freude,  

   sorgt für mehr Zufriedenheit  

   und bringt neue Kontakte – 

   vielleicht sogar Freundschaften. 

 
 
 

    „Es gibt kaum ein  

      beglückenderes Gefühl,  

      als zu spüren, dass man für  

      andere Menschen etwas  

      sein kann.“ 

                                Dietrich Bonhoeffer 

 
 
 
 

 
Zeitgeister werden... 
 

• ...von uns an Menschen mit 
vorübergehender 
Hilfebedürftigkeit und  

• zur Verbesserung der 
Lebensqualität vermittelt. 

• Sie arbeiten ehrenamtlich. 
 
 

Sie brauchen Hilfe? 
Sie wollen Zeitgeist 
werden? 
 
Nehmen Sie Kontakt zu uns auf: 
   
Genezareth-Haus 
Alleestraße 57 a 
85716 Unterschleißheim 
 
 0176 – 42 06 49 47 
 

 zeitgeister-ush@web.de 
 

Wir freuen uns auf Sie. 
 

 
 


