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Jahresbericht 2022 
 

 ZEITGEISTER, das ist ein Projekt der Evangelisch-Lutherischen 

Kirchengemeinde Unterschleißheim, gefördert durch die Stadt Unterschleißheim. Zeitgeister, das 

sind Menschen, die ein „Zeitfenster“ offen haben für Mitmenschen, die eben mal einen „guten 

Geist“ brauchen. Eine Freiwilligenbörse, die für niederschwellige Hilfen Angebot und Nachfrage 

zusammenführt. 

Eine interne Gruppe kümmert sich auf den unterschiedlichen Ebenen um das Projekt der ZEITGEISTER 

und übernimmt die Leitungsaufgaben. Entscheidungen werden im Konsens oder mit einfachen 

Mehrheiten getroffen. Gemäß der Geschäftsordnung sind alle Aufgaben, die damit 

zusammenhängenden Vorgänge und Abläufe, sowie die Verteilung der Zuständigkeiten und der daraus 

entstehenden Verantwortungen geregelt.  

Zum Steuerungsteam gehören Carmen Deffner (Kirchenvorsteherin), Monika Kippe, Hans-Joachim 

Kippe (Förderverein), Astrid Scholz-Grün (erweiterter Kirchenvorstand) als Ehrenamtliche, als 

nebenamtliche Mitarbeiterin die Koordinatorin Sandra Nägele und hauptamtlich Pfarrerin Mirjam Pfeiffer. 

Die Koordinatorin arbeitet in Teilzeit acht Wochenstunden für das Projekt.  

Ermöglicht wurde die Stelle einer Koordinationskraft durch die finanzielle Unterstützung der Stadt 

Unterschleißheim, die seit 2020 die Personalkosten in voller Höhe trägt.  

Für die erforderlichen Verwaltungs- und Koordinationsarbeiten, die Durchführung der Erstgespräche mit 

Zeitgebern und Zeitnehmern, sowie Sitzungen des Steuerungsteams stellt die evangelisch-lutherische 

Genezareth Kirchengemeinde Unterschleißheim einen Büroraum im MMH zur Verfügung. Büromaterial 

und Büroausstattung finanzieren die ZEITGEISTER aus zweckgebundenen Spenden. 
 

So entstand das Projekt 

Dem Projekt liegen persönliche Erfahrungen von Astrid Scholz-Grün zu Grunde. Das Konzept wurde 

von Ehrenamtlichen entwickelt und wird bis heute überwiegend von Ehrenamtlichen getragen. Als Hilfe 

für ältere Menschen gedacht, leisten die „Zeitgeister“ inzwischen auch viel generationenübergreifende 

Arbeit. Auf diese Weise tragen die Zeitgeister dazu bei, dass ein Netzwerk bürgerlichen Engagements in 

Unterschleißheim entsteht, das schlussendlich allen Einwohnerinnen und Einwohnern zu Gute kommt. 
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Vermittlungen 2022 

Die Vermittlungen verbunden mit den Erst- bzw. Kennenlern-Gesprächen, die Verwaltung der Datenbank 

sowie die Pflege des persönlichen Kontakts zu den Zeitgeistern sind die Hauptaufgabenbereiche der 

Koordinatorin. 

 

Vermittlungsablauf 
 

 
1. Interessentinnen und Interessenten melden sich telefonisch, per E-Mail oder persönlich beim 

Steuerungs-Team der ZEITGEISTER. 

2. In einem Erstgespräch mit der Koordinatorin (in 2022 weiterhin hauptsächlich telefonisch, es 

waren nun aber auch wieder persönliche Termine im Büro möglich) wird besprochen, welche 

Tätigkeiten Zeitgeber*innen übernehmen möchten und können, bzw. welche Hilfe explizit die 

Zeitnehmer*innen benötigen.  

3. Die Kontaktdaten werden in unsere Datenbank eingepflegt.  

Das ZEITGEISTER Steuerungsteam bespricht, meist im Rahmen der regelmäßigen 

Dienstbesprechungen, den Fall und erläutert die Möglichkeiten.  

4. Aus der Datenbank werden geeignete Zeitgeister ausgesucht. Die Vermittlung wird mit ihnen 

besprochen.  

5. Zwischen den beiden „ZEITGEISTER - Parteien“ wird der Kontakt hergestellt. 

6. Das Zeitgeister-Team hält noch einmal Rücksprache mit den beiden Parteien, um den Stand 

der Vermittlung zu erfragen. Sollte die Vermittlung nicht erfolgreich gewesen sein, starten wir 

nochmals neu bei Punkt 4.  

7. Längerfristige Hilfen werden direkt von den jeweiligen Parteien organisiert. Zeitnehmer*innen 

und Zeitgeber*innen kontaktieren sich selbst, wenn Bedarf besteht. Jedoch kann die 

Koordinatorin selbstverständlich jederzeit wieder angesprochen werden. 
 

Bei Vermittlungen, die über einen längeren Zeitraum laufen, entsteht zwischen den beiden Parteien oft 

ein echtes Vertrauensverhältnis, so dass es zu weiteren freiwilligen Diensten und Hilfstätigkeiten kommt, 

die dem Steuerungs-Team der ZEITGEISTER jedoch nicht gemeldet werden.  

So werden viele unserer Vermittlungen zu „Selbstläufern“ und entwickeln sich zu einer engeren 

nachbarschaftlichen Beziehung, die weit über die ursprüngliche Vermittlung der ZEITGEISTER hinaus 

reicht.  
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Konkrete Vermittlungen 2022 

Die Bewältigung und Überwindung der durch die Pandemie Covid-19 hervorgerufenen fordernden 
Situation schien 2022 zunächst die Hauptaufgabe -auch für die Freiwilligenbörse ZEITGEISTER- zu 
sein. Dann jedoch sah man sich mit dem Kriegsausbruch in der Ukraine und damit wieder mit ganz 
anderen, völlig unerwarteten Situationen konfrontiert. Keine Frage, dass auch die Zeitgeister sich hier in 
die Problematik einbringen wollten und mussten, um die hierher geflüchteten Menschen im Rahmen 
ihrer Möglichkeiten zu unterstützen.  
Wie bereits bei der Pandemie konnten auch in dieser Krisensituation die Kontakte und Vernetzungen 
mit und zu den anderen Hilfsorganisationen (Caritas, Familienzentrum und allen voran das Bayerische 
Rote Kreuz) genutzt werden. Ganz neue Aufgaben und Abläufe standen an und erforderten kreative 
Lösungs- und Organisationsmöglichkeiten.  
Der im Verhältnis zwar kleine, doch in seiner Wirkung große positive Nebeneffekt der erneuten 
Krisensituation war die noch mehr verbesserte Vernetzung der einzelnen Hilfsorganisationen in 
gegenseitiger Hilfestellung und Kommunikation. Dieser kam auch 2022 erfreulich oft zum Tragen. 

 

Die Zeitgeisterfamilie in Zahlen - Stand 31.12.2022 -  

• 59 gute Geister (54 in 2021) stellen ihre Zeit kostenlos für kleine, manchmal auch größere Nöte 

ihrer Mitmenschen zur Verfügung. 

• 18 Zeitgeber*innen (16 in 2021) waren 2022 in aktiven Vermittlungen tätig,  

davon 30 zeitweilige, sieben fortlaufende Vermittlungen.  

• Da manche Helfer aufgrund der Art / des gewünschten Zeitpunkts der Hilfeleistung nicht tätig 

werden konnten, verteilten sich die Vermittlungen auf eine geringere Helferanzahl sowie 

andere Bereiche. 

• Die Vermittlungen umfassten kleine handwerkliche Tätigkeiten, Begleitung zu 

Arztterminen, Hilfe am PC, Hilfe beim Erstellen einer Patientenverfügung, Erstellen von 

Kopien, Abspeichern von Fotos auf dem PC, Betreuung von Haustieren oder Pflanzen 

im Krankheitsfall, Umzugshilfe ins Seniorenheim, Unterstützung beim Bedienen 

elektronischer Geräte v.a. IT- Geräte, Einkaufsdienste, Hilfe beim Ausfüllen von 

Formularen, Gesellschaft für ältere Menschen.  

Darüber hinaus wurden, der Ausnahmesituation geschuldet, Möbel gesammelt und 

repariert und in behelfsmäßige Wohnungen transportiert, Spenden gesammelt (zum 

Beispiel Fahrräder) und den neuen Eigentümern repariert überreicht, Vorhänge 

aufgehängt und vieles mehr, was helfen sollte, den aus der Ukraine geflüchteten 

Menschen die Ankunft und den Alltag hier zu erleichtern.  

Einmal mehr war auch hier gefragt: „Jemand, der einfach nach einem schaut und ein 

bisschen mit einem spricht - jemand, der interessiert ist, wie es einem geht“. 

Fazit 
Im Durchschnitt melden sich jeden Monat ein bis zwei neue Interessenten bei den ZEITGEISTERN.  
Nicht alle Anfragen können bearbeitet werden, manchmal ist der Hilfsbedarf schwer einzugrenzen oder 
im Rahmen der ZEITGEISTER-Tätigkeit nicht realisierbar. Das betrifft meist Pflege- oder Putztätigkeiten, 
manchmal auch Anfragen, die in die eher seelsorgerliche Richtung gehen. Diese Aufgaben können von 
den Zeitgebern nicht geleistet werden, auch stehen dafür ja die Seelsorger der kirchlichen Gemeinden 
und weitere Anlaufstellen zur Verfügung. Entsprechende Anfragen werden daher weitergeleitet. 
Es wurden in 2022 im Rahmen des Projekts etwa 240 ehrenamtliche Arbeitsstunden (235 in 2021) 
geleistet.                                                        -3- 
 



 

Beispiele für Vermittlungen in 2022 

 

 

➢ Eine ältere, schwerkranke Frau lebt allein in ihrer Wohnung. Ein Heimplatz ist nicht in 

Sicht, auch finanziell nicht machbar. Das Mehrfamilienhaus ist sehr anonym und trist.  

Glücklicherweise klagt die Frau ihrem juristischen Betreuer sowie der Bäckerin, bei der 

sie öfters einkauft, ihr Leid. Beide denken gleich an die ZEITGEISTER und stellen den 

Kontakt her. Da das Mittagessen vom Lieferdienst kommt, werden die Zeitgeister 

gebeten, um zumindest beim Einkaufen und als Ansprechpartner auszuhelfen.  

Den Helfern gelingt es, ein kleines soziales Netz für die Frau aufzubauen.  

Wie es der Zufall will, meldet sich gleichzeitig auch ein neuer Zeitgeber, der nicht nur 

sozial engagiert, sondern auch aus einer Unterhaltungssendung bekannt ist.  

Und wie sich herausstellt, ist er genau der Richtige für den Einkaufs- und 

Besuchsdienst bei der Dame. Denn in Sachen Humor sind sie wie Topf und Deckel und 

so bringt jeder Besuch hier nicht nur einen vollen Kühlschrank, sondern auch fröhliches 

Lachen und Farbe in den oft grauen Alltag. 

 
 

➢ Besonders viele Vermittlungen drehen sich in 2022 um das Thema Umzug: 

sei es, dass Menschen nach den Erfahrungen während der Corona-Pandemie lieber in 

betreutes Wohnen wechseln, sei es, dass aus der provisorischen Unterkunft für 

Geflüchtete aus der Ukraine in eine Wohnung gewechselt wird. 
Und so wird in Unterschleißheim gemalert, entrümpelt, gespendet und getauscht, was 

das Zeug hält. Da gibt es Möbelspenden, sogar ganze Kühl- und Gefrierkombinationen 

werden abgegeben.   

Beim Abbau der Möbel, Transport, Aufbau und Installation helfen das Bayerische Rote 

Kreuz, das Repair Café und die Zeitgeister tatkräftig mit und unterstützen so auch die 

Arbeit des Landratsamtes bei der Organisation entsprechenden Wohnraums.  

Zusätzlich können die ZEITGEISTER den in ihrem Bürogebäude untergebrachten 

ukrainischen Familien zum Einzug gleich ein kleines Schmankerl bieten: eine 

Einladung zum Jubiläumskonzert, die sehr gerne angenommen wird.  
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Verlauf und Organisation weiterer Tätigkeiten 
  
Im Jahresverlauf fanden sechs Sitzungen des gesamten Steuerungsteams statt, zusätzlich trafen sich 

je nach Aufgabenbereich Mitglieder des Steuerungsteams auch in kleineren Gruppen. 

Für alle Zeitgeister gab es auch 2022 in unregelmäßigen Abständen Rundbriefe. 

Die Aufgabe der Koordinatorin war in 2022 vor allem die Pflege der Kontakte zu den anderen 

Hilfsorganisationen, die Mitarbeit beim Arbeitskreis Ukraine und Teilnahme an dessen Sitzungen, sowie 

die Pflege der Kontakte der Zeitgeber*innen untereinander und die Motivation der Helfer in der 

schwierigen und fordernden Situation.  

 

Januar 2022 – April 2022 

 

- Beginn des Jahres mit „business as usual“, d.h. ehrenamtliche Arbeit im Rahmen der Möglichkeiten 

  während der Corona Pandemie, vor allem Einkaufsdienste und Arztfahrten.  

- Der Kriegsausbruch führt viele Menschen aus der Ukraine nach Unterschleißheim.  

  Auch die Zeitgeister organisieren sich um und passen ihre Einsätze der jeweils aktuellen Situation an. 

  Gefragt sind vor allem Umzugshilfen und Begleitung bei Behördengängen und ähnlichem.  

  Viele Unterschleißheimer haben privat Wohnraum zur Verfügung gestellt und benötigen für sich  

  oder die Geflüchteten kleinere Unterstützungen. 

- Zusätzlich wird das für 2020 geplante und wegen der Pandemie abgesagte Jubiläumskonzert der  

  ZEITGEISTER organisiert.  

- Seniorentag im Bürgerhaus: Der Stand der ZEITGEISTER wird gut besucht. 

 

Mai 2022 – Juni 2022 

 

- Das Dankeschön-Konzert für alle Zeitgeister, Förderer und Unterstützer findet wie geplant am 8. Mai 

  im Maria-Magdalena-Haus statt: ein gelungener Abend mit einem großartigen Klavierkonzert,  

  Sektempfang und Büffet. (Seite 7) 

- Die ZEITGEISTER beteiligen sich an einem Wettbewerb der Diakonie für ehrenamtliche Projekte und  

  erarbeiten ein mehrseitiges Portfolio. 

- Aufgrund der Kooperation mit dem Projekt „USH hilft“ können auch über die ZEITGEISTER erfolgreich  

  Helfer*innen weitervermittelt werden. 

- Projekt „Ukraine“: Im MMH kann für die Flüchtlinge ein Deutschkurs eingerichtet werden. 
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Juli 2022 – Dezember 2022 

 

- Sommerstammtisch im Biergarten für die Zeitgeister zur Kontaktpflege und zum Austausch über  

  Arbeitsweisen und Erfahrungen 

- Info-Stand der ZEITGEISTER beim „Interkulturellen Fest“  

- Im Mittelpunkt der Herbstsitzungen steht die Verbesserung der Öffentlichkeitsarbeit. 

  Das Steuerungsteam ist sich einig, dass mehr in die Öffentlichkeitsarbeit investiert werden muss,  

  einerseits um den Bekanntheitsgrad der ZEITGEISTER zu steigern und den Stamm der  

  Zeitgeber*innen zu verbreitern und zu verjüngen, andererseits um zukünftig noch mehr Anfragen zügig  

  vermitteln zu können.  

  Für Veranstaltungen, Info-Stände, Plakate, Werbeanzeigen muss ein attraktives Bildmaterial zur  

  Verfügung stehen, um die Arbeit der ZEITGEISTER in den einzelnen Einsatzbereichen authentisch 

  darstellen zu können.  

  Auch für die geplante Neugestaltung von Flyern und für die Homepage sind aussagekräftige  

  Bilder dringend erforderlich. (Seiten 9, 10) 

  Deshalb wird im November zunächst ein entsprechender Bilderpool mit freiwilligen Statisten der   

  Kirchengemeinde erstellen lassen. 

- Im Anschluss an die Fotoaktion findet eine kleine Adventsfeier statt, bei der man die anderen  

  Zeitgeber*innen näher kennenlernen und das Jahr noch einmal Revue passieren lassen kann. 

  (Seite 8)  

 

- Das Steuerungsteam plant, den Helfern nach Möglichkeit spezifische Schulungen anzubieten,  

  beispielsweise durch das Evangelische Bildungswerk, da sich eine Tendenz zu weniger praktischen,  

  dafür mehr in den seelsorgerlichen Bereich spielende Aufgaben zeigt.  
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Besondere Ereignisse und Aktionen in 2022 
 

2010 - ZEITGEISTER - 2022   
   

                        Die Freiwilligenbörse in Unterschleißheim  

 

       

 Wir freuen uns sehr, dass es die ZEITGEISTER nun bereits seit 2010 gibt.  

Möglich gemacht haben das alle, die sich mit ihrem großen, unermüdlichen Engagement 
immer wieder für das Projekt einsetzen. 

Am 8. Mai 2022 veranstalteten die ZEITGEISTER deshalb  

für alle Ehrenamtliche, Förderer und Unterstützer ein  
 

DANKESCHÖN-KONZERT. 
 

 

Die junge, hochbegabte Pianistin Clara Siegle  

-bereits seit 2014 eine treue Wegbegleiterin der ZEITGEISTER- 

schenkte den Zeitgeistern zum dritten Mal ihre ZEIT und  

ein wunderbares Konzert, kostenlos und unentgeltlich.  

                                                                      Herzlichen Dank dafür! 
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Wir blicken dankbar in die Vergangenheit und optimistisch in die Zukunft  
und hoffen sehr, dass die ZEITGEISTER auch weiterhin für Sie da sein können. 



 

Fotoaktion und Adventsfeier  
                                                                                                                        

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Willkommen in der Zeitgeister-Familie 

 

 

 
-8- 

 

 



Neugestaltung der Website 
 

 

HELFEN und HILFE bekommen 

Besuchsdienste   

Plaudern, Vorlesen, Zuhören,  

Brettspiele oder Karten spielen, … 

Krankenbesuche … 

 

 

 

 

Begleitung beim Spazierengehen, ins Café,  

Theater, Kino…  

 

Technische Hilfe 
Einfache Handgriffe und kleine Reparaturen: 

Glühbirnen austauschen, Nagel einschlagen, …  

 

 

 

 

 

 

Bedienung elektrischer Geräte: 

Waschmaschine, Telefon, Handy, Fernseher, … 

                       Hilfe bei Computer-Problemen  

Betreuung von Tieren / Pflanzen (während einer kurzen, unerwarteten Abwesenheit) 

    

Füttern und Ausführen von Haustieren 

 

 

Blumengießen, … 
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Amtshilfe / Behördengänge / Verwaltungsarbeiten 
Begleitung bei Amtsterminen  

Briefe schreiben, komplizierte Formulare 

ausfüllen, …                                                                       

schwierige Telefonate führen, … 

 

Abrechnungen, Büroarbeiten, …  

Internetsuche (Infos, Preisvergleiche …) 

 

Hilfe in besonderen Lebenssituationen 
Fahr- und Begleitdienste:  

Einkäufe, Arzt, Apotheke, Kirche, Wertstoffhof, … 

Organisieren von Terminen.  

Arzt, Krankengymnastik, Handwerker, … 

 

kleine Besorgungen und Gartenarbeiten 

erledigen   

Hilfe bei Sprachschwierigkeiten 

 

Kinderbetreuung (Oma-Opa-Service / kein regelmäßiger Babysitter-Dienst!) 
Aufpassen, Spielen, Basteln, … 
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Organisation und Öffentlichkeitsarbeit 

 
Bei den ZEITGEISTERN können alle Bürgerinnen und Bürger aus Unterschleißheim unabhängig von 

Alter, Nationalität und Religionszugehörigkeit mitmachen. 

Viele Unterschleißheimer*innen erfahren vom Projekt der ZEITGEISTER durch Mundpropaganda.  

Außerdem legt das Steuerungsteam weiterhin Flyer mit dem neu gestalteten Anmeldebogen „Helfen 

und Hilfen bekommen“ an bestimmten Orten, z.B. in Arztpraxen, Kindertagesstätten, etc. aus. 

Im Lohhofer Anzeiger unter den kirchlichen Nachrichten und im Gemeindebrief „Vielseitig“ der 

evangelischen Kirchengemeinde werden die Kontaktdaten der ZEITGEISTER veröffentlicht.  

Auf der neugestalteten Homepage der evangelischen Kirchengemeinde USH wird unter der Rubrik 

„Soziale Einrichtungen“ auf die ZEITGEISTER verwiesen.  

Auf unserer Website  www.zeitgeister-ush.de finden Interessierte die nötigen Informationen zum Projekt 

der ZEITGEISTER.  

Zur Kontaktaufnahme ist die Koordinatorin telefonisch am besten über das Diensthandy erreichbar.  

Persönliche Termine sind nach Vereinbarung innerhalb der Büroöffnungszeiten am Dienstag und 

Mittwoch jeweils von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr im Maria-Magdalena-Haus, Gerhart-Hauptmann-Straße 

10 möglich. 

 

Mithilfe einer Datenbank kann die Auswahl eines passenden Zeitgeistes, sowie die Nachverfolgung aller 

Anfragen, Vermittlungen, E-Mails und selbst verfassten Notizen einfach verwaltet werden. 

In unregelmäßigen Abständen werden Rundbriefe an alle Zeitgeister versandt. „Bestands-

Zeitgeister“ erhalten außerdem auch Informationen und neue Anfragen telefonisch oder per E-Mail. 

 

Nicht nur wer schon im Ruhestand ist, sondern auch Menschen, die noch im Arbeitsleben stehen, 

haben vermehrt das Bedürfnis sich ehrenamtlich zu engagieren.  

Eine Besonderheit der ZEITGEISTER Unterschleißheim ist es, dass die Zeitgeber*innen sich nicht  

auf eine bestimmte Stundenzahl im Monat festlegen müssen. Jeder gibt so viel er kann und möchte,  

zu einem Zeitpunkt, an dem er die Hilfestellung gut leisten kann.  

 
Normalerweise werden die Kontakte innerhalb der ZEITGEISTER-Familie durch festliche oder 

informelle Treffen und Veranstaltungen gefördert und gepflegt. 
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Unser Umgang mit unseren ehrenamtlich Mitarbeitenden 
 

Gegenseitiges Vertrauen 

Der Aufbau von Integrität und gegenseitigem Vertrauen ist eine der wichtigsten Säulen des Projektes. 

Deshalb werden mit allen an der Mitarbeit beteiligten Menschen Gespräche zum Zwecke des 

gegenseitigen Kennenlernens geführt. Diese dienen aber auch dazu, die passenden Verbindungen zu 

den Unterstützung Suchenden zu schaffen. Wir sichern verbindliche Ansprechbarkeit zu und erwarten 

dies auch von unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Dies untermauern wir mit einem 

Vertrauensvertrag (siehe nächste Seite), der u.a. auch die Verschwiegenheit über die „Fälle“ und die 

dahinterstehenden Menschen einschließt. 

 

Individuelle Bedürfnisse 

Die Menschen heute haben erfahrungsgemäß andere Motivationen, sich ehrenamtlich zu engagieren. 

Sie möchten einen Teil ihrer Zeit spenden, aber dabei auch sehr bewusst Erfahrungen machen, die sie 

sowohl beruflich, als auch privat verwerten können. Einige binden sich für eine bestimmte Zeitspanne 

(z.B. Elternzeit), andere sind ausgeschieden aus dem aktiven Berufsleben und möchten gerne ihre 

gewonnene Zeit mit sinnvoller Tätigkeit ausfüllen. Es ist ein wichtiger Teil unserer Arbeit, die 

„Zeitnehmer*innen“ und die „Zeitgeber*innen“ so zu vermitteln, dass die Bedürfnisse jeweils optimal 

übereinstimmen. 

 

Manchmal stoßen auch erfahrene und hochmotivierte Ehrenamtliche an persönliche Grenzen. Für einen 

solchen Fall bieten wir bei Bedarf Gespräche mit einer der Hauptamtlichen.  

 

Betreuung und Begleitung 

Das Steuerungsteam und die Koordinatorin Sandra Nägele stehen für fachliche und persönliche 

Gespräche zur Verfügung, seelsorgerliche Begleitung durch unsere Pfarrerinnen ist möglich. Wir laden 

regelmäßig alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu einem Treffen ein. Dafür gibt es mehrere Gründe: 

 

• gegenseitiges Kennenlernen 

• Austausch über „Fälle“ 

• Klärung von Fragen 

• Vorstellung neuer Mitarbeitender 
 

Mit der Schaffung einer „familiären“ Atmosphäre, in der sich möglichst alle kennen, in der 

wertschätzendes Verhalten die Regel ist und dadurch eine gute Bindung an das Projekt erreicht wird, 

haben wir sehr gute Erfahrungen gemacht. All diese Maßnahmen wurden dieses Jahr an die aktuelle 

Situation angepasst und waren daher nur in eingeschränkter Form möglich. 
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Vertrauensvertrag  
 
zwischen  
 
Herrn/Frau.................................................................................................................................................... 
 
Straße............................................................................PLZ/Stadt.............................................................. 
 
Telefon...........................................................................Mobil...................................................................... 
 
E-Mail............................................................................Geburtstag............................................................. 
 
und 
 
der Evangelisch-Lutherischen Kirchengemeinde Unterschleißheim, Alleestr. 57a,  

85716 Unterschleißheim,  Telefon: 089 - 310 21 14 (Pfarrbüro) 

 ZEITGEISTER: 089 317 81 414 

 E-Mail:  zeitgeister-ush@web.de 

Website:  www.zeitgeister-ush.de 

 
Wir vertrauen auf 
 

• Ihre Verschwiegenheit 

• Ihre Zuverlässigkeit (zeitlich und persönlich) 

• Ihre Integrität 

• Ihren respekt- und würdevollen Umgang mit allen Menschen 
 
Sie dürfen vertrauen auf 
 

• Begleitung und Beratung  

• Unfall/Haftpflichtversicherung 

• Hilfe bei Konflikten 

• Verschwiegenheit 

• Respektierung Ihrer Entscheidungsfreiheit hinsichtlich des Umfangs Ihres Engagements (ob ein 
halbes Jahr oder länger) 
 
 

Unterschleißheim, den 
__________________________________________________________________________________ 
 
 
__________________________________________________________________________________ 
Evang. Kirchengemeinde      Mitarbeitende 
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 Das ZEITGEISTER-Steuerungsteam 

Astrid Scholz-Grün - Monika Kippe - Jochen Kippe - Carmen Deffner - Sandra Nägele - Mirjam Pfeiffer   
 

dankt allen Zeitgeistern, Förderern und Freunden,  

die uns 2022 begleitet und unterstützt haben.  

 

 

Wir blicken dankbar in die Vergangenheit und optimistisch in die Zukunft.  

Unser ehrenamtliches Netz bringt Menschlichkeit, Beachtung und Zuwendung, 

schnelle Alltagshilfen ganz unbürokratisch und knüpft die Kontakte. 

  Mit IHRER UNTERSTÜTZUNG, 

dem Rückhalt der Evang.-Luth. Kirchengemeinde und der Förderung durch die 

Stadt Unterschleißheim wird es uns auch weiterhin gelingen,  

unsere Ziele zu erreichen und zu optimieren und immer wieder Menschen dafür 

gewinnen zu können.  Denn …. 

 

 

  

 

 

ZEITGEISTER Unterschleißheim           

                            Maria-Magdalena-Haus 

                            Gerhart-Hauptmann-Straße 10 

                            85716 Unterschleißheim 

                            Tel. 089 - 317 81 414 / 0176 - 420649 47 

                            zeitgeister-ush@web.de 

                            www.zeitgeister-ush.de 
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… Helfen macht Freude und schenkt Lebenssinn. 

Ehrenamtliche Arbeit sorgt für mehr Zufriedenheit,  

gibt Anregungen und Energie für Menschen jeden Alters.  
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