Diese Menschen leben Nachstenliebe vor

UnterschleiBheim - Mit ei-
nem festlichen Essen, Urkun-
den, einem Stadtbuch und
mit Blumen sagte die Stadt
UnterschleiBheim rund 60
ehrenamtlich engagierten
Biirgern Dank. Es sind groRe
Taten, die Sie jahrein, jahraus
fiir uns vollbringen®, zollte
Biirgermeister Christoph
Béck seine Anerkennung und
versicherte: ,Wir brauchen
solche Menschen fiir unsere
Gemeinschaft. Unsere Stadt
ist mit Ihnen reicher.” Mit sei-
nem Dank verband er auch
die Hoffnung, dass dieses En-
gagement neue Mitstreiter an-
ziehen mige.

Wie Dr. Manfred Frische,
der seit einigen Monaten bei
der Caritas-Fliichtlingshilfe
Alveni dabei ist. Er leistet me-
dizinische Beratung und legt
die Schwerpunkte auf Psy-
chologie und Neurologie.
.Die Medien sind voll mit den
Problemen”, das hat ithn zum
Mitmachen motiviert. Bei sei-
ner Arbeit behandelt er viel-
fach , posttraumatische Belas-
tungsstirungen, die auch zu
korperlichen  Beschwerden
fithren, wie etwa Schlafsto-
rungen und Kopfschmerzen®.
Andere Patienten mit physi-
schen Erkrankungen vermit-
telt er an geeignete Arzte, Die

Arbeit ist tiglich eine Heraus-
forderung, zumal die Fliicht-
linge und Asylbewerber aus
verschiedenen Landern und
Kulturen stammen. , Teilwei-
se sind die Leute seit einem
Jahr da und nichts geht wei-
ter. Das frustriert viele.” Diese
Asylbewerber warten darauf,
dass das Bundesamt fir Mi-
gration und Fliichtlinge Ge-

spriiche mit ihnen fiihrt, da-
mit dann iber ihren Asylsta-
tus entschieden werden kann.
Diese Ungewissheit macht
den Menschen zu schaffen.
»Das Wichtigste wire, das zu
beschleunigen”, sagt Frische.

So wie er haben die Ehren-
amtlichen ,das Herz auf dem
rechten Fleck”, erklirte Tho-
mas Stockerl, der als Presse-
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referent der Stadt die Veran-
staltung moderierte. Und es
sind nicht nur die grollen Ta-
ten, sondern ,die kleinen
Dinge, die so wichtig sind”,
erklarte er. Viel leisten bei-
spielsweise die Betreuerinnen
Annemarie Bloching und
Monika Miigler im ,Haus am
Valentinspark®. Bloching be-
gleitet die Menschen auch bis
zur letzten Stunde ihres Le-
bens. ,Ich bete mit ihnen und
ich halte ihre Hénde.” Sie ist
da und hat ein offenes Ohr fiir
die Menschen. , Mir ist wich-
tig dass man Nichstenliecbe
lebt und sich fiir Schwiichere
einsetzt", Die Senioren ,sind
sechr viel allein und wissen
nicht, was sie machen sollen®,
hat Monika Miigler festge-
stellt. Sehnstichtig warten sie
dann auf Miigler, die zu ihrer
Kaffeerunde selbstgebacke-
nen Kuchen mitbringt und
auch mit ihrem Hundebe-
suchsdienst Freude bereitet.
+1ch tue das, weil ich Leuten
helfen will und es gibt mir so
viel, wenn sie sich freuen.®
Erstmals fanden die Ehrun-
gen fiir Ehrenamtliche ge-
trennt von der Sportlereh-
rung statt, damit die Wiirdi-
gung ,einen hiheren Stellen-
wert bekommt®, erklirte Sto-
ckerl und bekam Applaus, mf



